Skolni jidelna p¥i Vy3$si odborné $kole a Stfedni +3kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek ¢.10Boxuvka

2020 Pondéli2.11. Utery3.11. Stieda4.11. Ctvrtek5.11. Patek6.11.
Taveny syr, Cokolddové kulieky, Krati pomazanka, Lososovapomazanka, Ovocny jogurt,
v .y rohlik, odmaslovy chléb, rajce, 1 i ANok
Piesnidavka eaiA 107 CKOA 10,7 8 I? o 1Y . J ovsik,paprika, vanocka,
ovocny caja—1p,/, miekoA—1p,/, ca) — 4P/, ovocny ¢ajA —1p,4,7, ¢aj A-1p,3,7,
, Fazolova Hoveézi Zeleninova Brokolicova Kminova
Polévka
A-1p,9, A-1p,9 A-1p,9 A-1p,7,9 A-1p,3,9
Veprové maso Rajska omacka, Veprova jatra Zapecené téstoviny Veprovy pfirodni fizek,
v mrkvi, klopsy, na cibulce, s kufecim masem brambor,
Obéd brambor, houskovy knedlik, dusena ryze, okurek, a zeleninou, kompot,
ovocny napoj ovocny napoj ovocny napoj ovocny ¢aj ovocny nNapoj
A-1p,9, A-1p,3,7,9 A-1p,9 A-1p,3,7,9 A-1p,9,
Makovy satecek, Tunakova pomazanka Tvarohovy dezert, Pomazankové maslo Vaji¢kova pomazanka,
. ovoce, s ajvarem, zelenina,knuspi, | rohlik, jablko, s pazitkou, chléb, rajce,
Svacina kakao A-1p,3,7,8 4o 4o toustovy chléb, okurek ovocny ¢aj
R,3,7, ovocny éaj A-1p,4,7,9 | ovocny &ajA—1p,7, y : , yca
mléko A-1p,3,7, A-1p,7,
Zména jidelniho listku vyhrazena! p — mouka pSenicnd, Z - mouka Zitna

Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopecka,HylakovalLenkaVedouci Skolni jidelny: Alena Konarikova
Ovoce, zelenina-dodava MS




