Skolni jidelna p¥i Vys$si odborné skole a Stfedni $kole Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek ¢.13 Boruvka

2020 Pondéli 23.11. Utery’ 24.11. Streda 25.11 Ctvrtek 26.11. Patek 27.11.
Houska, ovocné maslo, Francouzska pomazanka, Zitny chléb, maslo, vejce, Povidlovy Satecek, Houska, lucina,
Pfesnidavka | mléko A-1p,7 podmaslovy chléb, ¢aj paprika, ovocny caj capudinek zelenina, kakao
A-1p,7, A-1z2,3,7 A-1p, 7 A-1p,7
Polévka Krupicova s kapanim Cizrnova Frankfurtska Zeleninova Rajska se zavarkou
A-1p,3,7,9 A-1p,9 A-1p,7,9 A-1p,9 A-1p
Sekand pecené, Veprovy pfirodni fizek, Zapecené nudle s Rybi filé smazené, Kureci na kari s jablky,
¢ervené hl. zeli, brambor,| ryze, kompot, napoj tvarohem, ovoce, napoj bramborovy salat, ¢aj téstovina,
Obéd napoj A-1p A-1p,3,7 A-1p,3,4,7,9 ovocny nNapoj
A-1p,3,6,9, A-1p, 3,7
Ovsik, maslo, salam, Rozinkovy mazanec, kakao Rohlik, pomazanka z Zitny rohlik, syrova DrabeZi pomazanka
.. rajce, ovocny Caj rybicek, ¢aj pomazanka, zelenina, s vejci, knuspi, okurek,
Svacina

A-1p,7

A- 1p171

A-1p,4,7,10

ovocny ¢aj
A-1p,7,8

ovocny ¢aj
A - 1pl3 I7I

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

p — mouka psenicna, Z— mouka zZitna

Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopecka, Hylakova Lenka

Ovoce, zelenina- dodava MS$

Vedouci $kolni jidelny: Bc. Barbora Miillerova




