Skolni jidelna p¥i Vys$si odborné skole a Stfedni pramyslové skole, Gen. Kratkého 1 Sumperk

Jidelni listek ¢. 4 Boruvka

s prichuti

vyrs 3 7 v )4 7
2024 Pondéli 22.1. Utery 23.1. Streda 24. 1. Ctvrtek 25.1. Patek 26.1.
Cibulovy rohlik, syr taveny, | Pomazanka ze sardinek, Cerealie s mlékem, ovoce Chléb podmaslovy, maslo, Jogurt, rohlik, ovoce, bila
Presnidavka zelenina, kakao chléb, paprika, ovocny ¢aj Sunka, zelenina, kakao kava
A-1a,7 A-1a,4,7 A-1a,3,6,7 A-1a,7 A-1a,7
Polévka Zeleninova s kuskusem Hovézi s kapanim Dynova s kruténky Mrkvova Bramborova
A-1a,3,9 A-1a,3,7,9 A-1a,7,9 A-1a,9 A-1a,9,12
Veprova pecené na Hovézi na slaning, ryze Rybi filé v smaZené, Alpsky knedlik s ovocem a Zapecené téstoviny s kritim
houbdch, brambory, dusenad, zelny saldt, ¢aj, bramborova kase, zakysanou smetanou, ¢aj, masem, st. okurek, ¢aj,
Obeéed dusena zelenina, ¢aj, mléko, voda s citronem presnidavka, ¢aj, mléko, mléko s pfichuti, voda s mléko, voda s citronem
mléko, voda s citronem voda s citronem citronem
A-1a,7,9 A-1a,7,9 A-1a,3,4,7 A-1a,3,7 A-1a,3,7,9,10
Toustovy chléb, ovocna Cizrnova pomazanka, Chléb, Cottage syr, Krati pomazanka, chléb, Kfehky chléb, tvarohova
Svacina pomazanka, ovoce, ¢aj kukufticny rohlik, rajce, mléko | zelenina, ovocny caj paprika, caj pomazanka s pazitkou,

zelenina, ovocny €aj

A-1a,7

A-1a,7

A-1a,7

A-1a,7

A-1a,7

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

Kucharky: Marie Prochazkova, Dana Kopecka, Hyldkova Lenka

1a — mouka psenicna, 1b — mouka zitna

Vedouci Skolni jidelny: Ing. Barbora Miillerova




